Праздник на скалодроме
[bookmark: _GoBack]Продолжительность до 1 час 20 мин (час программа+20 мин чаепитие)

Примечание: Детям обязательно брать с собой: сменную спортивную обувь (кроссовки или кеды с жесткой подошвой), шорты или брюки, каждому по бутылке воды.

Программа:
Встречаемся в Фит-студии «Развитие». Делимся на команды. После небольшой разминки и инструктажа по технике безопасности, начинаем командные соревнования! Ищем предметы на скалолазной стенке, соревнуемся в лазании, решаем задания на скорость, реакцию и сообразительность на интерактивной стенке.
В конце участников ждет чаепитие с пиццей!


В СТОИМОСТЬ ВХОДИТ:
· услуги инструктора
· аренда зала и помещения
· оборудование для интерактивных конкурсов
· пицца, чай, одноразовая посуда

НЕ ВХОДИТ В СТОИМОСТЬ:
· транспорт до места проведения
· услуги не указанные в программе



